AYUNTAMIENTO DE SENA DE LUNA (Led6n)

RUTA DE LAS BRANAS

Dificultad: Media.
Duracion y distancia: 4 horas, 8,5 km.

Permite visitar algunos de los escasos vestigios que perviven de la cultura de las brafias en la montafa
central leonesa. Atraviesa interesantes bosques de haya y de roble, de los pocos que han soportado el
intenso uso ganadero a que la comarca fue sometida durante siglos. En su recorrido se pueden contemplar
también, magnificas panoramicas de las cumbres que marcan la divisoria entre las comarcas de Luna y
Arbas.

Parte del balnerio de Caldas de Luna, para tomar - el camino que conduce hasta la entrada del tunel del
Negron, discurriendo al lado del Favedo, un interesante hayedo; se toma luego el viejo camino que
conducia a las Cabafias de Lavén y desde alli se sigue por una pista que asciende hasta el collado de La
Divisa. En el descenso se pasa por las Cabafas de El Pandiello, hoy en ruinas, y las de Gameo desde donde
se regresa a Caldas.




